PUBLICZNA SZKOtA PODSTAWOWA NR 1
W STRZELCACH OPOLSKICH
JADLOSPIS

Od 18. 05. 2026r. —22. 05. 2026 .

PONIEDZIALEK 18.05. 2026 r.

Zupa ogodrkowa , ryz z koktajlem owocowym, kompot wieloowocowy.
ALERGENY :1,2 4,7
WTOREK 19. 05. 2026 r.

Zupa krupnik z zielong pietruszka, ziemniaki, stek wieprzowy z cebulka, satatka
z buraczkow czerwonych, kompot wieloowocowy.

ALERGENY :1,2,7,4,59,6
SRODA 20 .05. 2026r.

Lazanki z kapusta kiszong i kietbaskg szynkowa ,kompot wieloowocowy, mus
Kubus.

ALERGENY: 1,2,10
CZWARTEK 21.05. 2026r.

Zupa fasolowa, ziemniaki, filet duszony z kurczaka, satata zielona ze $mietang,
kompot wieloowocowy.

ALERGENY: 1,2 45,79
PIATEK 22.05. 2026r.

Zupa pomidorowa z ryzem, placki ziemniaczane ze $§mietang i cukrem
trzcinowym, owoc, kompot wieloowocowy.

ALERGENY:1,2,7,4,6,9



